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Dorothea Beck wird
heute 100 Jahre alt

Thr Rezept: Nicht glauben, was die Arzte sagen

HERLESHAUSEN. Glaube nie,
was die Arzte sagen - das beste
Rezept, alt zu werden. Doro-
thea Beck aus Hérleshausen
feiert heute ihren hunderts-
ten Geburtstag. Von Weilkit-
teln lieR sie sich nie etwas sa-
gen. Operieren - wozu? Ins
Krankenhaus - was soll sie da?
Ein bisschen vergesslich ist
Dorothea Beck heute, aber fit
wie ein Turnschuh. Seit vier
Jahren wohnt sie bei ihrer
Tochter Anneliese Baum, pen-
delt wie sie lustig ist zwischen
ihrem eigenen Kkleinen Be-
reich und dem Fernsehsessel.
Das ist das Schone am Alter:
Man kann machen, was man
will und wann man will - auch
mal den halben Tag im Bett
verschlafen. )

»lch hab doch genug er-
lebt®, sagt Dorothea Beck. In
Renda geboren, wuchs sie mit
drei Geschwistern in einer Ar-
beiterfamilie auf, der Vater

In alter Frische 100 geworden
Beck.

WeiRbinder, die Mutter Haus-
frau (,Friither waren die Frau-
en doch nichts.“). Mit 15 wur-
de sie Haushaltshilfe in Ren-
da, mit 18 Jahren wechselte
sie zu einer jiidischen Familie
nach Herleshausen, den Kat-
zensteins. ,Bei denen hatte
ich es richtig gut“, erinnert
sich das Geburtstagskind. Die
Tage waren lang, von morgens
sieben bis abends um acht,
aber die Atmosphire gut. Den
jlingsten Sohn der Familie, die
in den 30-ern nach Amerika
auswanderte, traf sie vor eini-

gen Jahren zufillig in Herles-
hausen wieder. ,Er hat mich
sofort erkannt“, erzihlt sie
mit glinzenden Augen. Erin-
nerungen an koscheres Essen
und jiidische Rituale kommen
wieder hoch, nicht aber die
Nazizeit. ,Daran kann ich
mich nicht mehr erinnern“,
sagt Dorothea Beck und
schweigt. Lieber erinnert sie
sich an die Kirmes vom ver-
gangenen Jahr. Da hat sie mit
ihrem Enkel Mathias getanzt
bis zum Umfallen.

Dorothea hat zwei Kinder -
neben Anneliese Baum noch
Karl-Heinz Beck -, fiinf Enkel
und vier Urenkel, doch Mathi-
as ist ihr wie ein Sohn. Ihn hat
sie groRgezogen, wihrend
Mutter Anneliese arbeiten
musste. Mit ihrem Mann Emil,
den sie 1936 heiratete, konnfe
sie noch Diamantene Hochzeit
feiern, bevor er mit 86 Jahren

starb. Auch die meisten ihrer

Freunde leben nicht
mehr. Becks Kom-

" mentar: ,Ich will so-
wieso meine Ruhe.”
Lange genug hat

| sie sich um Familie
| und Haushalt ge-
kiimmert, auf dem
Feld das Zubrot ver-
dient und sich mit
den Querelen an der
ehemaligen Ost-
West-Grenze arran-
giert. Den Rummel
um ihren Hunderts-
ten mag sie deshalb
gar nicht - sagt sie.
Ihr breit grinsendes
Gesicht, die bis ins
kleinste Detail fest-
gelegten Pline fiir
Frisur und Kleidung
sagen das Gegenteil.
Zumal ihr heute so manche
. Uberraschung ins Haus steht.
Rund 60 Verwandte und Be-
kannte haben sich nebst Biir-
germeister und Landrat ange-
meldet, darunter Enkelin Ka-
rin, die sie seit gut vier Jahren
nicht mehr gesehen hat, weil
sie bis vor kurzem in Amerika
lebte. Und dann kriegen die
Arzte doch noch ihr Recht. Die
sagen ndmlich allesamt iiber
Dorothea Beck, dass sie noch
viele Jahre machen wird. Da-
rauf will sie dann doch hé-
ren... (bet)

Dorothea
Foto: Bettinger
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Oma Dorthchen schmeifit
Riesenfete zu ihrem 100.

HERLESHAUSEN. ,Dass die

alle wegen mir hier sind...“
Dorothea Beck kann es nicht
glauben. Rund 60 Gdste sind
gestern zu ihrem hundertsten
Geburtstag nach Herleshau-
sen ins Gasthaus Schneider ge-
kommen, darunter ihre fiinf
Enkel, neun Urenkel und zwei
Patenmidchen. '
»Frither”, erzihlt Beck,
-konnte man sich nicht ein-
fach sehen. Da war die Grenze
im Weg. Jetzt sind sie einfach
alle da.” Und jeder will Oma
Dorthchen, wie sie in Herles-

- hausen genannt wird, herzen
und driicken. Selbst Biirger-
meister Helmut Schmidt ist
hin und weg. ,Ich dachte
schon, ich wiirde zum Tinz-

- chen gezwungen, so fit, wie sie

ist“, sagt er und lacht. Fiir ihn

ist die 100-Jihrige lebendige

Geschichte seiner Gemeinde.

Enkel Mathias hatte einige
Uberraschungen fiir seine
Oma vorbereitet: eine launige
Zusammenfassung ihres lan-
gen Lebens, Stindchen von
Kirchenchor,  Gesangverein
und Posaunenchor. (bet)

Landrat Stefan ReuR (vorn Ilnks) und Biirgermeister Helmut .
Schmidt (vorn rechts) gratulieren Dorothea Beck.

Foto: Bettinger
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